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INHALTSVERZEICHNIS //

Victoria SPA Korperpackungen und Peelings
Signature Treatment Zeit zu Zweit

Kosmetik Innere Harmonie

Manikure & Pedikure Day SPA

Schwebeliege SPA Etikette

SPA OFFNUNGSZE'TEN /] Montag - Sonntag & Feiertag

SPA Rezeption 08:00 Uhr bis 12:30 Uhr
SPA Behandlungen 08:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Pool 07:00 Uhr bis 22:00 Uhr
Sauna 11:00 Uhr bis 21:00 Uhr
Fitnessraum 06:00 Uhr bis 23:00 Uhr
BERATUNG & BUCHUNG //

Interne Durchwahl Extern

286 0971 -701286

E-Mail spa-manager(kaiserhof-victoria.de



VICTORIA SPA //

Unsere Behandlungen spiegeln die Geschichte unseres Hauses wider. Erleben Sie Natur- und
Wirkstoffkosmetik von Dr. Spiller und Thalgo, professionelle Massagen und revitalisieren-
de Solebider. Unsere Schwebeliegen bieten schwerelose Entspannung, und wir haben auch

physiotherapeutische und mentale Angebote, die auf Ihre Bediirfnisse zugeschnitten sind.

Genielen Sie duftende Korperpeelings und -packungen, sowie Manikiire, Pedikiire,
Gesichtsdepilation und Augenbrauen-/Wimpern-Firbung. Das Victoria Spa schafft einzig-
artige Momente und taucht in die Hausgeschichte ein. Buchen Sie Ihre Auszeit heute und
erleben Sie erstklassige Beratung und Verwohnung im Victoria Spa, wo Geschichte

und Luxus verschmelzen.

Ihre Bettly Schiedel und das Victoria SPA ‘Team



Victoria Signature Treatment

Das pure, schlafférdernde Verwohnprogramm fiir Korper, Geist und Seele.

Entschweben Sie mit unserem einmaligen Entspannungsritual und genief3en Sie wohltuende Anwendungen, die die Haut und den Kérper regenerieren.

Zu Beginn des Rituals, erwartet Sie unser einzigartiges Natursolebad und damit eine alte Bad Kissinger Tradition. Unsere Natursole wird tber eine direkte Quellanbindung an
der Saline bezogen und besteht daher aus einer reinen, natirlichen Konzentration.

Nach dem 20 minlitigen Solebad relaxen Sie bei einer kurzen Ruhephase, mit einem herrlich frischen Smoothie, auf unseren bequemen Ruheliegen, bevor Sie bei der

wohltuenden Ganzkérpermassage, mit wertvoll duftendem Ol, von Kopf bis Fuf verwohnt werden.
Den Abschluss des Rituals, bildet die Nachruhphase auf unserer Schwebeliege. Weich gebettet, entschweben Sie in Ruhe und Entspannung.

// ca. 120 Min.




Natursole

Natursole wird fir ihre heilende und
entgiftende Wirkung auf die Haut ge-
schatzt. Sie kann besonders bei Haut-
erkrankungen wie Neurodermitis, Akne,
Schuppenflechte und Ekzemen hilf-
reich sein. In Fallen von rheumatischen
Erkrankungen, Arthrose, Riickenbe-
schwerden und Bewegungseinschran-
kungen kann Natursole unterstitzend
wirken. Zusatzlich starkt ein Naturso-
lebad die Atmung und Abwehrkréfte,
was dazu beitragen kann, Erkaltun-
gen, Allergien, Asthma und Bronchitis

vorzubeugen oder zu mildern.

Solebad

Exklusiv in Bad Kissingen und nur bei uns
erhaltlich, ist das Solebad mit der direk-
ten Verbindung zur Solequelle. Genie-
Ben Sie die, in unseren Spezialwannen
aufgewarmte Natursole als Vollbad und
entschweben Sie dem Alltag.

// ca. 20 Min.

Solepackung

Die Alternative zum Sole-Vollbad stellt
unsere Solepackung dar. Die frisch ab-
gezapfte Sole, wird als Vliespackung auf
den gesamten Korper gelegt. Die So-
lepackung reguliert ebenfalls den PH-
Wert der Haut und kann wirksam bei
Hautreizungen und sensibler Haut ein-
gesetzt werden. Fir das absolute Wohl-
fhlerlebnis findet die Solepackung,
warm umhdllt, auf unserer Schwebe-
liege statt.

// ca. 40 Min.

Solepeeling

Das Solepeeling wird mit frisch ab-
gezapfter Natursole und Seidenhand-
schuhen durchgefihrt. Abgestorbene
Hautschiippchen werden sanft entfernt,
die Versorgung der Zellen mit Sauerstoff
und Nahrstoffen verbessert und der
Stoffwechsel angeregt.

// ca. 30 Min.



KOSMETIK

Entdecken Sie die Geheimnisse des Meeres fiir strahlende Haut!

Unsere Gesichtsbehandlungen mit Thalgo und Dr. Spiller Produkten nihren und revital-
isieren die Haut mit natiirlichen Inhaltsstoffen, reich an Mineralien und Vitaminen.
Unsere geschulten Kosmetikerinnen verwenden abgestimmte Kosmetika fiir beste
Ergebnisse, von Masken iiber Peelings bis zu niahrenden Seren.

Lehnen Sie sich entspannt zurick und-genicfen Sie die magische Wirkung in einer Welt
des Wohlbefindens fiir Haut und Sinne.



Dr. Spiller Kosmetik

Instant Effect Ampulle
Die Ampulle mit Sofort-Effect.

Hydration Ampulle /
Spendet intensive Feuchtigkeit.

Strength Ampulle//
Lindert Mimikfalten.

Youth Ampulle/’ Verzaubert
mit einem glattenden Effekt.

Glow Ampulle// Der Grund fir eine
strahlende Haut.

Reset Ampulle
Dient der Unterstitzung.

Basic

Regenerierende und hautberuhigende
Basic Behandlung, die den Stoffwechsel
der Haut unterstutzt.

Inklusive:
// Reinigen
// Klaren
// Kurze Gesichtsmassage
// Leichte Abschlusspflege

// ca. 30 Min.

Pro Age Superior

Die Anti-Ageing Pflege wirkt durch den
hohen Lipidgehalt ausgleichend auf die
gestresste Gesichtshaut. Mit wertvollen
Wirkstoffen, wie Retinol, Hyaluronsaure
und Vitamin B3, gewinnt der Teint an
Leuchtkraft.

Inklusive:
// Reinigen, Peelen & Klaren
// Augenbrauen faconieren
// Pflege-Packung
// Spezial-Ampulle Straffung
// Augen- u. Lippenserum
// Gesichtsmassage
// Straffende Abschlusspflege

// ca. 45 Min.

Express

Die schnelle Gesichtsbehandlung fiir
sichtbare Effekte. Die Haut erscheint
umgehend praller und gefestigt.

Inklusive:
// Reinigen
// Klaren
// Instant Effect Ampulle mit
Turbo Effekt
// Straffende Abschlusspflege

// ca. 25 Min.



Eye Glow

Die exklusive Behandlung fiir strahlende Augen.
Die Augenpartie erscheint praller und kleine Faltchen

werden sanft gemindert.

Inklusive:
// Reinigung der Augenpartie
// Augenbrauen faconieren
// Farben d. Wimpern und
Augenbrauen

// Peptide Augenserum- u. Pflege

// ca. 30 Min.

Hydro Effekt

Die hydratisierende Anti-Ageing Pflege wirkt bis in
tiefe Hautschichten, aktiviert den Zellstoffwechsel und
klart das Hautbild. Mit Meeresalge, Hyaluronsaure,
Vitamin E und Meersalzen.

Inklusive:
// Reinigen, Peelen & Klaren
// Augenbrauen faconieren
/I Vitalisierende Maske
// Spezialampulle Straffung
// Augen- u. Lippenserum
// Gesichtsmassage
// Straffende Abschlusspflege

// ca. 60 Min.

Celltresor Exklusiv

Mit dem SPA Diamond ausgezeichnete Beauty Pro-
dukte. Die Celltresor Produkte wirken straffend und

vitalisieren die Stammzellen.

Inklusive:

// Reinigen, Peelen & Klaren

// Augenbrauen faconieren

// Augenserum- und Ampulle

// Aufbauende Maske

// Instant Effect Ampulle

// Lippenserum

// Hals- u. Dekolletee-Serum

// Hals- u. Dekolletee-Pflege

// Gesichtsmassage

// Straffende u. aufbauende
Abschlusspflege

//'ca. 75 Min.



Sensitive MEN

Die spezielle Pflege und Anti-Ageing Behandlung bei sensibler Haut. Teufelskralle, StBholzwurzel und Hyaluronsaure spenden Energie und beruhigen die
Die Regeneration wird unterstiitzt und die Haut wieder ins Gleichgewicht gebracht.  gereizte und gestresste Gesichtshaut.

Mit Magnolienrinde und Vitamin F-Komplex.

Inklusive: |nk|USiV?Z'
// Reinigen, Peelen & Klaren " Relnhlgen _ // ca. 45 Min.
// Augenbrauen faconieren // Peeling mit Guarana
// Klaren

// Wertvolles Serum
// Power Serum

// Cremepackung :
// Gesichtsmassage // Gesichtsmassage
// Beruhigende Abschlusspflege // Abschlusspflege

// ca. 45 Min.




Basic Thalgo

Die Basic Gesichtsbehandlung mit wertvollen Inhalts-
stoffen aus dem Meer, die die Haut beruhigen und ihr
Feuchtigkeit spenden.

Inklusive:
// Reinigen & Klaren
// Kurze Gesichtsmassage

// Leichte Abschlusspflege

Zubuchbar:
+ SOS Marine Tuchmaske

// ca. 30 Min.

Pur Marine

Revitalisierende und nahrende Pflege, mit Wirkstoff-

power aus Meeresmineralien.

Inklusive:
// Reinigen, Peelen & Klaren
// Augenbrauen faconieren
// Beruhigendes Konzentrat
// Intensivmaske und Gesichtsmassage
// Feuchtigkeitsspendende
Abschlusspflege

Zubuchbar:
+ Oligo Marine Maske

// ca. 45 Min.

Pro Collagen

Dreifach wirkende Gesichtspflege polstern Mimikfalt-
chen leicht auf und regt die hauteigene Produktion von

Hyaluronsaure an.

Inklusive:

// Reinigen, Peelen & Klaren

// Augenbrauen faconieren

// Faltenkorrigierende
Augencreme & Serum

/' Hyaluron Maske

// Hals- und Dekolletee-Pflege

// Gesichtsmassage

// Faltenkorrigierende
Abschlusspflege

//'ca. 75 Min.



Detox Boost

Die glattende Anti-Ageing Behandlung mit wertvoller Spirulina Alge und maritimem  Maritimes Pflegeprogramm das die Zellerneuerung fordert, die Gesichtshaut belebt

Magnesiumsalz unterstitzt die Erneuerung der Epidermis. und energetisiert.
Inklusive: Inklusive:
// Reinigen, Peelen & Klaren // Reinigen, Peelen & Klaren
// Augenbrauen faconieren // Algen-Extrakte
// Detox Serum & Maske // Gesichtsmassage
// Booster Konzentrat // Abschlusspflege

// Vitalisierende Augenpflege )
// Gesichtsmassage // ca. 45 Min.

// Detox Abschlusspflege

// ca. 60 Min.




Zur Behandlung

zubuchbar

// Wimpern farben
// Augenbrauen farben

Depilation der Gesichtspartien
// Kinn
// Oberlippe
// Seitenpartie
// Spezialampulle

Manikiire

Sanfte Pflege fur die Hande.

// Handbad
// Peeling
// Feilen und Kiirzen der Nagel

Optional
+ Mit Lack ca. 60 Min.
+ Mit Paraffinbad ca. 60 Min.

// ca. 40 Min.

EXTRAS KOSMETIK

Pedikiire

Streichzarte Fif3e.
// FuBbad & Hornhaut entfernen
// Peeling
// Feilen und Kiirzen der Nagel
Optional
+ Mit Lack ca. 60 Min.

// ca. 45 Min.




Wolkig leicht

Schweben Sie auf Wolke 7, véllig ohne Druck auf
Gelenke und die Wirbelsaule. Sobald die Luft aus der
Schwebeliege entwichen ist, gleiten Sie auf ein wohlig

warmes, trockenes Wasserbett, das Sie sanft einhillt.

//ca. 25 Min.

Entspannt schweben

Genieflen Sie die wohlig warme Schwebeliege gleich
doppelt und gonnen Sie sich ein Maximum an Erholung

fur Korper, Geist und Seele.

// ca. 40 Min.

SCHWEBELIEGE

Hydro Massage

Unsere Hydro Schwebeliege ist ausgestattet mit einer
Unterwasserwellenfunktion, die sanft leichte Verspan-
nungen lost sowie die Durchblutung und den Lymph-
fluss anregt. Die Hydro Massage ist eine wunderbare
Alternative zur Wellnessmassage.

// ca. 25 Min.




Pazifische Cremepackung mit dem
siBen Duft nach Bliten und Vanille.

Entspannen Sie bei der feuchtigkeits-
spendenden Lagunen Reise unserer

exklusiven Kosmetikmarke.

ca. 40 Min.

Naturliche  und
Cremepackung, die gestresste Haut

hautberuhigende

sanft beruhigt und zu neuer Stabilitat
verhilft. Mit pflegendem Saft der Aloe
Blatter und feuchtigkeitsspendender
Avocado sowie Kakao- und Sheabutter.

ca. 40 Min.

Die frisch abgezapfte Sole wird als Vlies-
packung auf den gesamten Korper ge-
legt. Die Solepackung reguliert ebenfalls
den PH-Wert der Haut und kann wirk-
sam bei Hautreizungen und sensibler

Haut eingesetzt werden.

ca. 40 Min.

Lokal angewandte Vlies-Moor-Kissen
die mit ihrem hohen Anteil an wirksa-
men Spurenelementen die Durchblu-

tung und Regeneration fordern.

ca. 40 Min.




Insel Peeling

Das pazifisch duftende Sandpeeling mit
feinen Kokosnussschalen und wohltuen-
dem Monoi Ol sorgt fir seidenweiche

und mit Nahrstoffen versorgte Haut.

// ca. 30 Min.

Vanille Peeling

Feine Peeling-Kérnchen aus gemahle-
nen Vanilleschoten und weiflem Orchi-
deen-Extrakt befreien die Haut sanft
von abgestorbenen Hautschippchen
und schenken zart weiche Haut.

// ca. 30 Min.

PEELINGS

Sole Peeling

frisch
abgezapfter Natursole und Seidenhand-

Das  Solepeeling, wird mit
schuhen durchgefihrt. Abgestorbene
Hautschiippchen werden sanft entfernt,
die Versorgung der Zellen mit Sauerstoff
und Nahrstoffen verbessert und der

Stoffwechsel angeregt.

// ca. 30 Min.

Victoria Peeling

Das wunderbare Victoria Peeling mit
Meersalz und wertvollem Aromadl, hiillt
in eine sanfte Duftwolke ein und pflegt
mit naturlichen Inhaltsstoffen sanft die
Haut.

// ca. 30 Min.




MASSAGE




Klassische Massage

Bei der klassischen oder auch schwedi-
schen Wellness Massage, werden tradi-
tionelle Massagegriffe zur Verbesserung
der Durchblutung eingesetzt und mit
wohltuenden Streichungen kombiniert.

// Rucken ca. 20 Min.
// Ganzkérper ca. 50 Min.
Zubuchbar
 Infrarotbestrahlung Riicken,
vor der Massage ca. 15 Min.
+ Moor-Vlies lokale Partien,
nach Anwendung ca. 15 Min.

Aromaol Massage

Bei der Aromacl Massage tauchen Sie
ab in ein Meer aus natirlichen Duften,
sanften Streichungen und wohltuenden

Massagegriffen.

// Riicken ca. 20 Min.
// Ganzkérper ca. 50 Min.

Deep Tissue
Massage

Unsere Deep Tissue Massage vereint
klassische Massagegriffe mit wertvoller
Massagecreme zur Verspannungslocke-
rung, vor allem im Bereich der Schultern
und des Nackens. Spezielle Techniken
werden angewandt um die Durch-
blutung im strapazierten Bereich, zu
fordern und den Rucken-Schulter-Na-

ckenbereich zu harmonisieren.

// ca. 25 Min.

Gesichts- und
Kopfmassage

Sanfte Beriihrungen auf der Gesichts-
haut wirken entspannend und beruhigen
die Sinne. Die anschlieende Kopfmas-
sage harmonisiert den gesamten Korper
mit speziellen Massagegriffen, fir lhr

Wohlbefinden.

Zubuchbar
 Warmendes und entgiftendes
Moor-Vlies fur den Ricken,

wahrend der Massage

// ca. 20 Min.



FuBmassage

Die Fufzonenmassage fordert die Entspannung fir
den gesamten Korper und bringt ihn ins Gleichgewicht.
Eine wohltuende Behandlung fir Korper, Geist und
Seele.

// FuB ca. 20 Min.
// Bein- und FuBmassage ca. 50 Min.

Sandstempel

Die Wellness Massage mit Sandstempeln, ist ein
einzigartiges Erlebnis, das die Sinne und den Korper
verwohnt.

Die warmen Stempel schenken wohlige Warme und
die eingesetzten Massagegriffe wirken entspannend auf
den gesamten Karper.

// Rucken ca. 20 Min.
// Ganzkérper ca. 50 Min.

Victoria Relax Massage

Unsere Victoria Relax Massage kombiniert sanfte
Streichungen und speziell ausgewahlte Ole, die dabei
unterstitzen zur Ruhe zu kommen und den Geist zu
beruhigen. Die wohltuende, schlaffordernde Ganz-
korpermassage, entfiihrt in eine Atmosphare der
Entspannung und Erholung.

Inklusive:

// Kopf- und Fullmassage

// ca. 80 Min.



Hot Chocolate Massage

Sanfter Schokoduft der zartweichen Massagecreme,
mit wertvoller Kakaotextur, entfihren in ein sinn-
liches Erlebnis, das von wohltuenden Massagegriffen
begleitet wird.

// Ricken ca. 20 Min.
// Ganzkérper ca. 50 Min.

Honig Massage

Uberschiissige Salze sowie Schlacken- und Giftstoffe
konnen durch die klebrigen Eigenschaften des Ho-
nigs und mit Hilfe von gezielten Bewegungen an die
Hautoberflache gelangen und der gesamte Organismus
wird angeregt.

// Rucken

// ca. 20 Min.

Physiotherapie

Nach einer kurzen Anamnese werden, auf die individu-
ellen Bediirfnisse hin, spezielle Hand- bzw. Mobilisa-
tionsgriffe- und Techniken genutzt und zur Behandlung
eingesetzt.

// An Dienstagen

// ca. 20 Min.



Suite ly et unve

Spa-Oase!




Partnermassage

Genieflen Sie unser Massageangebot gemeinsam in
der Paarkabine. Seite an Seite konnen Sie zusammen

entspannen und lhre Zeit zu Zweit verbringen.

// Ricken ca. 20 Min.
// Ganzkérper ca. 50 Min.

Yin & Yang Bad

Gonnen Sie sich ein gemeinsames Bad in unserer
luxuriosen Private SPA Kaiserwanne. Wahlen Sie aus
verschiedenen Duftnoten Ihr gemeinsames Wohlfihl-
bad und entspannen Sie in romantischer Atmosphare.

// ca. 30 Min.

Private SPA

Fir das romantische Erlebnis zu Zweit empfehlen wir
unser Private SPA. Neben einem gemeinsamen Bad
in unserer luxuriosen Kaiserwanne und der anschlies-
senden Entspannung bei einer Paar-Rickenmassage,
warten eine kleine Obstauswahl und eine Flasche Sekt
darauf, gentsslich entdeckt zu werden.

// ca. 180 Min.



INNERE HARMONIE //

Stirken Sie Ihren Geist und finden Sie innere Balance mit unseren mentalen und ak-
tiven Programmen!

Erleben Sie die transformative Kraft von Qi Gong, Achtsamkeitstraining, Meditation
und Coaching in einem Ort der Ruhe und Inspiration. Qi Gong harmonisiert Ihren
Energiefluss durch sanfte Bewegungen und Atemtechniken, vermittelt innere Ruhe und
Ausgeglichenheit. Achtsamkeitstraining hilft Ihnen, in unserer hektischen Welt, im Hier
und Jetzt zu leben, Gedanken bewusst zu lenken und Stress abzubauen. Unser Coach-
ing-Angebot unterstiitzt Ihre personliche Entwicklung Ziele zu definieren und Hin-
dernisse zu iiberwinden. Investieren Sie in sich selbst und erleben Sie die Kraft unserer
Programme.

Willkommen in der Welt der mentalen Stirke und inneren Harmonie!

Die ‘Termine und Uhrzeiten entnehmen Sie bitte dem Aufsteller an der Hotel Rezeption.
Da die Teilnahmepliitze begrenzt sind, bitten wir um eine Anmeldung an der SPA Rezeption.



Achtsamkeit

Sich ins Hier und Jetzt besinnen und
in Aufmerksamkeit den Moment, den
Korper und den Geist erleben. In unse-
ren Achtsamkeitseinheiten, mit ver-
schiedenen Themen, widmen wir uns
dem Moment, halten inne und nehmen

wertvolle Tipps fiir den Alltag mit.

// ca. 30 Min.

Physiotherapie

Nach einer kurzen Anamnese werden
auf die individuellen Bedurfnisse hin,
spezielle Hand- bzw. Mobilisations-
griffe- und Techniken genutzt und zur
Behandlung eingesetzt.

// An Dienstagen

// ca. 20 Min.

Autogenes
Training

Durch Autosuggestion - der eigenen
Vorstellungskraft - wird im Autogenen
Training mittels verschiedener Ubungen
der Grundstufe, ein Entspannungszu-
stand herbeigefiihrt. Vorkenntnisse sind
nicht notig.

// ca. 30 Min.

Wassergymnastik

Das Bewegungstraining im Wasser
starkt das Herz-Kreislauf-System und
die gesamte Korpermuskulatur. Die
Gelenk- und Wirbelsdule schonende
Aqua Fitness ermoglicht mehr Beweg-
lichkeit und Flexibilitat fir den ganzen
Korper.

// ca. 25 Min.

Meditation

Mit verschiedenen Meditationstechni-
ken, von Vipassana-, Zen- und Chakra-
Meditation bis zur Gehmeditation und
sanfter Korperbewegung widmen  wir
uns unserem Geist und Kdrper, sammeln
und beruhigen ihn.

// ca. 30 Min.

Bei dieser sanften Bewegungsform
wird ungleich verteilte Energie im
Korper mittels Atmung und gleichzeiti-
ger Bewegung ausgeglichen. Der Korper
kommt zur Ruhe und entspannt sich.

// ca. 25 Min.

Coaching

Coaching ist die professionelle Beglei-
tung personliches Wachstum zu fordern,
Ziele zu erreichen oder Hindernisse zu

Uberwinden.

// ca. 60 Min.

Wohlfiihlgymnastik

Die schonende Gymnastik kraftigt
und fordert die Beweglichkeit. Ge-
lenke, Bander und Sehnen werden ge-
schmeidiger und das Wohlbefinden wird
gesteigert.

// ca. 25 Min.



TITTTTiT mmn—rrrn-mrrmrmmwn-rmurrr T

T eree st LT RN VR DTG T TR e




Day SPA Morning Day SPA After Work  Day SPA Relax Private Day SPA

Inklusive: Inklusive: Inklusive: Inklusive:

//"Mo. - Fr. 8 bis 13 Uhr //"Mo. - Fr.16 bis 21 Uhr //'Mo. - Fr. 8 bis 21 Uhr /' Mo. - So. + Feiertags 9 bis 21 Uhr

// Badetasche mit Leihbademantel // Badetasche mit Leihbademantel // Badetasche mit Leihbademantel // Badetasche mit Leihbademantel

// Slipper // Slipper // Slipper // Slipper

// Handtucher im Saunabereich // Handtucher im Saunabereich // Handtucher im Saunabereich // Handtucher im Saunabereich

// Nutzung des gesamtes // Nutzung des gesamtes // Nutzung des gesamtes // Nutzung des gesamtes
SPA-Bereichs SPA-Bereichs SPA-Bereichs SPA-Bereichs

// Frihstucksbuffet im // Klassische Riickenmassage
Restaurant bis 10 Uhr // Private SPA fiir drei Stunden, inkl.

Wellnessbad, 1 Flasche Sekt und
1 Karaffe Wasser



SPA ETIKETTE //

1. Ruhe: Respektieren Sie die Privatsphare und Ruhe anderer Gaste: Der Spa-Bereich ist ein Ort der
Entspannung & Erholung. Bitte achten Sie auf leise Gesprache und vermeiden Sie lautes Verhalten,
um die Atmosphare fur alle Gaste angenehm zu gestalten.

2. Punktlichkeit: Wir empfehlen, dass Sie etwa 5 bis 10 Minuten vor lhrem Termin im Spa eintreffen um
genugend Zeit fur das Ankommen zu haben. Wenn Sie sich verspaten konnte dies zu verkurzter
Behandlungszeit fuhren, um die folgenden Termine nicht zu beeintrachtigen.

3. Mobiltelefon: Um die Ruhe und Entspannung im Spa-Bereich zu wahren bitten wir Sie, das
Mobiltelefon stumm oder auszuschalten. Nutzen Sie diese Zeit um sich zu entspannen und
abzuschalten.

4. Bekleidung: Auf Ihrem Zimmer wird ein Bademantel zur Verfugung gestellt. Wahrend der Behandlung
werden Sie angemessen abgedeckt, um lhre Privatsphare zu schutzen.

5. Hygiene: Vor Betreten des Spa-Bereichs und vor dem Badevergnugen in unserem Pool empfehlen wir

zu duschen, um die Haut von Cremes, Lotionen oder Schweil} zu befreien.



. Gesundheitshinweise: Informieren Sie uns bitte Uber etwaige gesundheitliche Bedenken, wie Allergien,
Verletzungen, Entzindungen, Herz-, Kreislauferkrankungen oder Schwangerschaft, damit wir lhre
Behandlungen entsprechend anpassen konnen. lhre Sicherheit und Ihr Wohlbefinden haben hochste
Prioritat.

. Nach der Behandlung: Nehmen Sie sich nach der Behandlung Zeit um zu entspannen und den Effekt
der Behandlung nachwirken zu lassen. Trinken Sie ausreichend Wasser, um lhren Korper mit Flussigkeit
zu versorgen und Abfallstoffe zu beseitigen.

. Stornierungen: Wenn Sie lhren Termin nicht einhalten konnen, bitten wir Sie, uns dies so frih wie
moglich mitzuteilen. Eine Stornierung oder Anderung des Termins sollte mindestens 24 Stunden im
Voraus erfolgen, um anderen Gasten die Moglichkeit zu geben, den Termin wahrzunehmen.
Andernfalls werden wir die Behandlung zu 100% in Rechnung stellen.

. Saunabereich: Der Saunabereich ist ein Nacktbereich und fir Erwachsene vorgesehen. Der Eintritt in
den Saunabereich mit Kleidung und Schuhen ist, auler fur das Hotel- und SPA Personal, nicht
gestattet. Kinder unter 16 Jahren, sollten diesen Bereich nur in Begleitung eines Erwachsenen

aufsuchen.

10.Spa-Regeln: Bitte beachten Sie die Anweisungen im Spa-Bereich. Diese dienen |hrer Sicherheit und

dem allgemeinen Wohl aller Gaste.



KAISERHOF

Victoria

GRAND HOTEL BAD KISSINGEN

Kaiserhof Victoria
Am Kurgarten 5-7
97688 Bad Kissingen

Fon: +49 9717010
Mail: info(@kaiserhof-victoria.de

Web: www. kaiserhof-victoria.de



